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Справка-подтверадение

Настоящим подтверждается, что в период с сентября 2010 года по 
март 2014 года в классах, в которых работает учитель физической культуры 
Селин Сергей Михайлович (как предметник), наблюдается благоприятный 
психологический климат, заключающийся в совокупности следующих 
условий:
- отсутствие мотивированных жалоб на учителя;
- отсутствие постоянных или затяжных конфликтных ситуаций в классе с 
учащимися (родителями);
- отсутствие учащихся, часто пропускающих занятия учителя без 
уважительных причин.
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3.1. Благоприятный психологический климат в классах, в которых 
работает учитель (как предметник)

В период с сентября 2010 года по март 2014 года в классах, в которых 
работает учитель физической культуры Селин Сергей Михайлович (как 
предметник), наблюдается благоприятный психологический климат, 
заключающийся в совокупности следующих условий:
- отсутствие мотивированных жалоб на учителя;
- отсутствие постоянных или затяжных конфликтных ситуаций в классе с 
учащимися (родителями);
- отсутствие учащихся, часто пропускающих занятия учителя без 
уважительных причин.

Л.Н. Мордвицкая
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Настоящим подтверждается, что учитель физической культуры МБОУ 
СОШ № 30 пос. Мостовского Селин С.М. в период с 1 сентября 2010 года 
по 1 марта 2014 года не исполнял обязанностей классного руководителя.

Справка-подтверждение

Директор МБОУ СОШ № 30 пос JI.H. Мордвицкая
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Описание системы работы

по пропаганде здорового образа жизни, разработанной и

апробированной учителем физической культуры

Селиным Сергеем Михайловичем

Тема: « Формирование здорового образа жизни с помощью спортивных
соревнований»

Участниками работы по пропаганде здорового образа жизни являются 
учащиеся МБОУ СОШ № 30, родители (законные представители) учащихся, 
администрация школы, учителя физической культуры.

Цель: поднятие престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в 
подростковой среде.

Задачи:

- пропаганда здорового образа жизни, отвлечение от негативных явлений 
современной жизни и патриотическое воспитание учащихся;
- популяризация видов спорта, улучшение физкультурно-спортивной работы с 
учащимися во внеурочное время;
- формирование у детей прочного осознанного интереса к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом;
- выявление сильнейших юных спортсменов по видам спорта, лучших команд 

классов школы;
-комплектование сборных команд классов для участия во втором и последующих 
этапах спартакиады.

Актуальность и новизна данной системы работы по пропаганде здорового
образа жизни определяется решением одной из важных проблем современной 
школы и государства -  обеспечение здоровья нации. Именно школьный возраст 
является тем периодом, когда происходит основное развитие ребенка и 
формируется образ жизни, включая его отношение к здоровому образу жизни.

Я как учитель физической культуры провожу систематическую и 
целенаправленную работу по пропаганде здорового образа жизни и организации 
спортивно-массовой занятости учащихся, в том числе во Всекубанской 
спартакиаде школьников.

Ежегодно организую участие своих воспитанников в массовых спортивных
акциях и мероприятиях на школьном и муниципальном уровне:

Всекубанская спартакиада «Спортивные Надежды Кубани»;

«Спорт вместо наркотиков»;

«Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам»;



«Мы за здоровый образ жизни» и др.

В преддверии проведения XXII зимних Олимпийских игр и XI зимних 
Паралимпийских игр 2014 года в городе Сочи наиболее актуальными в моей 
системе работы были вопросы внедрения олимпийской и паралимпийской 
тематики в воспитательный процесс. Эта работа осуществлялась в рамках 
общешкольной Программы по развитию олимпийского образования 
«Олимпийский марафон» и всероссийской образовательно-просветительской 
программы «Одна школа - одна страна».

Показателями эффективности моей работы, как учителя физической 
культуры, по пропаганде здорового образа жизни являются: увеличение охвата 
учащихся школы занятиями физкультурой и спортом; снижение заболеваемости 
учащихся школы; рост среди его воспитанников числа призеров в 
индивидуальном и командном зачете в районных спортивных соревнованиях в 
рамках Всекубанской спартакиады по игровым видам спорта «Спортивные 
надежды Кубани».

За период с сентября 2010 года по март 2014 года мною обеспечен рост 
спортивно-массовой занятости учащихся школы с 76% до 85%.

Благодаря моей организационно - методической работе МБОУ СОШ № 30 
пос. Мостовского ежегодно занимает первое место на районном этапе IV, V и 
VI Всекубанской спартакиады по игровым видам спорта «Спортивные 
Надежды Кубани» (2011г., 2012г., 2013г.).

Учитель физической культуры С.М.Селин
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Настоящим подтверждается, что учитель физической культуры Селин С.М. 
проводит систематическую и целенаправленную работу по пропаганде здорового 
образа жизни и организации спортивно-массовой занятости учащихся, в том 
числе во Всекубанской спартакиаде школьников.

Селин С.М. ежегодно организует участие своих воспитанников в массовых 
спортивных акциях и мероприятиях на школьном и муниципальном уровне:

«Спорт вместо наркотиков»;
«Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам»;
«Мы за здоровый образ жизни» и др.
В преддверии проведения XXII зимних Олимпийских игр и XI зимних 

Паралимпийских игр 2014 года в городе Сочи наиболее актуальными в системе 
работы учителя физической культуры Селина С.М. были вопросы внедрения 
олимпийской и паралимпийской тематики в воспитательный процесс. Эта работа 
осуществлялась в рамках общешкольной Программы по развитию олимпийского 
образования «Олимпийский марафон» и всероссийской образовательно­
просветительской программы «Одна школа - одна страна».

Показателями эффективности работы учителя физической культуры Селина 
С.М. по пропаганде здорового образа жизни являются: увеличение охвата 
учащихся школы занятиями физкультурой и спортом; снижение заболеваемости 
учащихся школы; рост среди его воспитанников числа призеров в 
индивидуальном и командном зачете в районных спортивных соревнованиях в 
рамках Всекубанской спартакиады по игровым видам спорта «Спортивные 
надежды Кубани».

За период с сентября 2010 года по март 2014 года Селиным С.М. обеспечен 
рост спортивно-массовой занятости учащихся школы с 76% до 85%.

Благодаря организационно - методической работе учителя С.М. Селина 
МБОУ СОШ № 30 пос. Мостовского ежегодно занимает первое место на

Справка-подтверждение

районном этапе IV, V и VI Всекуба» 
«Спортивные Надежды Кубани» (201

zjbi по игровым видам спорта

Директор МБОУ СОШ № 30 пос. Moctobckowo JI.H. Мордвицкая



3.4. Работа учителя по пропаганде и организации спортивно-массовой 
занятости учащихся, в том числе участию во Всекубанской спартакиаде 
школьников

Учитель физической культуры Селин С.М. проводит систематическую 
и целенаправленную работу по пропаганде здорового образа жизни и 
организации спортивно-массовой занятости учащихся, в том числе во 
Всекубанской спартакиаде школьников.

Селин С.М. ежегодно организует участие своих воспитанников в 
массовых спортивных акциях и мероприятиях на школьном и 
муниципальном уровне:

«Спорт вместо наркотиков»;
«Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам»;
«Мы за здоровый образ жизни» и др.
В преддверии проведения XXII зимних Олимпийских игр и XI зимних 

Паралимпийских игр 2014 года в городе Сочи наиболее актуальными в 
системе работы учителя физической культуры Селина С.М. были вопросы 
внедрения олимпийской и паралимпийской тематики в воспитательный 
процесс. Эта работа осуществлялась в рамках общешкольной Программы по 
развитию олимпийского образования «Олимпийский марафон» и 
всероссийской образовательно-просветительской программы «Одна школа - 
одна страна».

Показателями эффективности работы учителя физической культуры 
Селина С.М. по пропаганде здорового образа жизни являются: увеличение 
охвата учащихся школы занятиями физкультурой и спортом; снижение 
заболеваемости учащихся школы; рост среди его воспитанников числа 
призеров в индивидуальном и командном зачете в районных спортивных 
соревнованиях в рамках Всекубанской спартакиады по игровым видам 
спорта «Спортивные надежды Кубани».

За период с сентября 2010 года по март 2014 года Селиным С.М. 
обеспечен рост спортивно-массовой занятости учащихся школы с 76% до 
85%.

Благодаря организационно - методической работе учителя С.М. Селина 
МБОУ СОШ № 30 пос. Мостовского ежегодно занимает первое место на 
районном этапе IV, V и VI Всекубанской спартакиады по игровым видам 
спорта «Спортивные Надежды Кубани» (2011г., 2012г., 2013г.).
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ПРИОРИТЕТНЫЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«ОБРАЗОВАНИЕ»

КОНКУРС НА ПОЛУЧЕНИЕ ДЕНЕЖНОГО ПООЩРЕНИЯ 
ЛУЧШИМИ УЧИТЕЛЯМИ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

3. Критерий «создание учителем условий для 
приобретения обучающимися позитивного

социального опыта»

Селин Сергей Михайлович,
учитель физической культуры 

МБОУ СОШ № 30 
поселка Мостовского

2014


